Den kara leken

Vivian och Boris Salo har redan i
manga ar ordnat dktenskapskurser och
kurser for sidana som planerar dkten-
skap. Att kalla dem Svenskfinlands dk-
tenskapsexperter 4r knappast att siga
for mycket. Nu hat de skrivit en bok
om kirlek och sexualitet, Den kdra le-
ken. En bok dir sexualiteten fir mycket
utrymme.

Boken tar upp vikten av fungerande
relationer, trohet och att halla kirleken
levande. Den avslojar falska myter om
kirlek, dktenskap och sex — myter som
forsvarar livet tillsammans. Den ger
ocksd rad om hur man som forilder
kan hjilpa sina barn till en sund sexuali-
tet. Genom hela boken finns en tydligt
kristen sexualetik utan att nigon ging
vara démande och moraliserande.

Boken ir littlist och lattillginglig.
Det dr svért att inte tycka om den och
det dr svart att inte hilla med om 4t-
minstone det mesta som sdgs. Budska-
pet illustreras med konkreta exempel,
med lustiga historier och med fakta
baserade pa undersékningar. Den som
har gitt pa kurs med patet Salo kinner
siker igen flera av ovanstiende, men
att repetera ar alltid hemat. Den kdra
leken ir dktenskaplig friskvird nir den
ir som bdst. Lis den tillsammans med
din édlskade och diskutera de frigor och
tankar som vicks. Ge den som géva till
forlovning eller brollop. Lis och lir for
livet — lds och var kir for livet!
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