
Den kära leken

Vivian och Boris Salo har redan i
mänga är ordnat äktenskapskurser och
kutset för sådana som planerar äkten-
skap. Ätt kalla dem Svenskfinlands äk-
tenskapsexperter är knappast att säga
föt mycket. Nu har de skrivit en bok
om kärlek och sexualitet, Den kära le-

kerc. En bok där sexualiteten får mycket
utfymme.

Boken tar upp vikten av fungerande
relationet, trohet och atthäl7a kädeken
levande. Den avslöjar falska myter om
kädek, äktenskap och sex - mlter som
{örsvärar livet tillsammans. Den ger
också råd om hur man som förälder
kanhjälpa sina barn till en sund sexuali-
tet. Genom hela boken finns en tydligt
kdsten sexualetik ut2;n 

^tt 
någon gång

vara dömande och moraliserande.
Boken ar LättTast och 1ättillgänglig.

Det ät svårt att inte tycka om den och
det är svått att inte hålla med om år-
minstone det mesta som sägs. Budska-
pet illustreras med konkreta exempel,
med lustiga .historiet och med fakta
baserade på undersökningar. Den som
har gätt på kurs med paret Salo kännet
säker igen flera av ovanstående, men

^tt 
tepeteta ar alktd hemåt. Den kära

/eken ar äktenskaplig ftiskvård när den
är som bäst. Läs den tillsammans med
din älskade och diskutera de frågor och
tankat som väcks. Ge den som gåva till
födovning eller btöilop. Läs och lar för
l-ivet - läs och vat kär föt livet!
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